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1. Descripción general 
Conscientes de que los niños disponen de poco tiempo para el juego libre, el estudio o 
la realización de tareas debido a la carga lectiva y a la conciliación familiar, el colegio 
propone un servicio de actividades extraescolares de carácter voluntario y no lucrativo 
con fin educativo, que facilite la organización de las familias. 

2. Beneficios 
Las actividades extraescolares ofrecen un entorno educativo complementario al aula, 
favoreciendo la motivación, el aprendizaje autónomo y el desarrollo integral de los 
alumnos. Algunos de los principales beneficios son: 

 Canalizar los intereses de los alumnos en disciplinas diversas. 
 Detectar talentos que no siempre afloran en la enseñanza reglada. 
 Afianzar competencias clave como idiomas, matemáticas o programación. 

 Potenciar la creatividad y el pensamiento crítico. 
 Fomentar la responsabilidad y la participación. 
 Ampliar el círculo de amistades. 
 Favorecer la conciliación familiar. 
 Reforzar la confianza y autoestima. 

 Impulsar la expresión personal y el descubrimiento vocacional. 

 Promover hábitos de vida activa y saludable. 

3. Destinatarios 
El proyecto está dirigido a los alumnos del Colegio Hogar Buen Consejo, desde 
Educación Infantil hasta 2º de ESO. Las actividades serán impartidas por docentes del 
centro y personal cualificado. 

4. Objetivos 
 Complementar el currículo escolar mediante experiencias prácticas. 
 Fomentar actividades culturales, lúdicas y de ocio educativo. 
 Desarrollar habilidades sociales y de convivencia. 

 Contribuir a la formación integral del alumnado (responsable, creativo, crítico y 
solidario). 

 Favorecer la comunicación entre los miembros de la comunidad educativa. 

 Crear hábitos de participación y trabajo en equipo. 
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5. Catálogo de actividades 

5.1. Estudio  
 Refuerzo académico de 1º de Primaria a 2º de ESO. 
 Trabajo en grupos reducidos para atención personalizada. 
 Áreas: Matemáticas, Lengua, Inglés, Ciencias.. 
 Objetivos: mejorar rendimiento, resolver dudas, adquirir hábitos de estudio y reforzar 

autoestima. 

5.2. Fútbol sala 
 Actividad dirigida a Primaria y ESO. 
 Objetivos: mejorar coordinación, salud física, trabajo en equipo, comunicación y 

autoestima. 

5.3. Baile moderno y flamenco 
 Actividad destinada a Primaria e Infantil. 
 Objetivos: mejorar concentración, salud física, autoestima y vínculos sociales. 

 Preparación de coreografías para actuaciones de final de curso. 

5.4. Cómic y dibujo 

 Actividad dirigida a Primaria. 
 Actividad de narración visual y artística. 
 Objetivos: desarrollar habilidades narrativas, creatividad, pensamiento secuencial, 

atención al detalle y expresión personal. 

6. Horario de actividades 
Actividad Día/s Horario 
Estudio  Martes y jueves 15:00 - 16:00 
Fútbol sala Martes y jueves 16:00 - 17:00 
Baile moderno y flamenco Martes y jueves 16:00 - 17:00 
Cómic y dibujo Martes y jueves 16:00 - 17:00 

7. Metodología 
Las actividades se desarrollan en grupos reducidos para garantizar una atención 
personalizada. Se promueve el aprendizaje activo, la convivencia y la participación. 

8. Condiciones de inscripción 
Será requisito estar matriculado en el colegio y abonar la cuota mensual 
correspondiente. La oferta abarca desde Infantil hasta 2º de ESO. 
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9. Propuesta de precios curso 2025/2026 
Actividad 1 día/semana 2 días/semana 
Estudio 30 € 40 € 
Fútbol sala 30 € 40 € 
Baile modern y flamenco 30 € 40 € 
Cómic y dibujo 30 € 40 € 

10. Promoción de las actividades 
 Elaboración de un vídeo promocional. 
 Stand en jornadas de puertas abiertas. 
 Difusión en redes sociales y web escolar. 

 Participación en actividades externas organizadas por el departamento. 

11. Peticiones 
 Mayor difusión en redes sociales y web del colegio. 

 Creación de un Departamento de Actividades Extraescolares reconocido en la 
estructura del centro. 


